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Preparándose 
para un posgrado 

Preparándose para un posgrado
Entonces, has decidido que quieres ir a la escuela de posgrado después de completar su 
licenciatura. Hay muchas cosas que debes considerar al tomar esta decisión, y esta referencia 
lista está aquí para ayudarte a estar lo más preparado posible para iniciar tu posgrado.  

Para empezar:
Los estudiantes deben considerar qué es lo más importante para ellos cuando desean obtener 
un título. Al igual que ingresar a una licenciatura, el posgrado tiene muchos parámetros 
importantes que afectan las decisiones de los estudiantes al elegir que estudiar.

• Elija un programa de posgrado basado en lo que desee y no elija un programa basado
en lo que una escuela en particular tiene para ofrecer.

• Haz una lista de las materias que más te interesan y luego busca una escuela que ofrezca
esos programas para esa materia, y sí hay escuelas que ofrecen lo que deseas.

• ¡Haz tu investigación! Sepa en qué se está metiendo antes de solicitar una plaza.

Lo que necesitas para aplicar:
Después de saber qué programa le gustaría estudiar, vea cuáles son los requisitos para ser 
aceptado. A continuación se presentan algunos requisitos comunes en las solicitudes de 
plaza para un posgrado:

Resultados de las pruebas:
La mayoría de las veces, los programas de posgrado requerirán que usted realice una 
prueba para ser considerado para su aceptación. Para programas de ingeniería, 
arquitectura y tecnología, el GRE es el más común. El GRE se aplica a estudios de 
posgrado generales y es una prueba para medir su capacidad intelectual una vez 
finalizado su licenciatura. Otro camino común que ven los estudiantes de pregrado de 
CEAT es ingresar a programas relacionados con negocios para la escuela de posgrado 
(MBA). Generalmente se requiere el GMAT para estudiar un posgrado en negocios. 
Obtenga más información sobre GRE y GMAT en estos recursos:

• GRE Overview – Oklahoma State University

https://universitycollege.okstate.edu/preprofessional/all_explore_to_apply/admissio
n_process/entrance_exams/exam_specific_info/gre_general.html

• The GRE General Test - https://www.ets.org/gre/
• 5 Things to do before taking the GMAT - https://www.mba.com/business-school-

and-careers/student-experience/test-day-confidence
Papeleo:
 Se requiere una gran cantidad de papeleo para postularse y estudiar un posgrado, al 
igual que la licenciatura. Esto es lo que debes preparar:

• Historial académico – Nombre de todas las universidades a los que asistió, junto
con las fechas de inicio y finalización, y todos los títulos recibidos.

• Cartas de recomendación – CEAT Career Services recomienda encarecidamente

https://universitycollege.okstate.edu/preprofessional/all_explore_to_apply/admission_process/entrance_exams/exam_specific_info/gre_general.html
https://universitycollege.okstate.edu/preprofessional/all_explore_to_apply/admission_process/entrance_exams/exam_specific_info/gre_general.html
https://www.ets.org/gre/
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que los estudiantes tengan al menos de 2 a 4 cartas de recomendación 
profesionales sólidas. (Ver referencia lista E-11) 

• Resume o CV – Puede que esto no siempre sea un requisito, pero debería tenerlo
preparado para una solicitud de posgrado. Es posible que las escuelas quieran ver
su participación y aprender más sobre su vida profesional antes de admitirle.

o CV o Curriculum Vitae es como un resume, pero resalta más sus
antecedentes y entra en detalles. Pueden tener varias páginas. Consulte la
referencia lista E-13 para obtener más detalles sobre CV.

• Calificaciones oficiales – Aunque usted no lo crea, los programas de posgrado
querrán pruebas de que has completado un programa de licenciatura.

• Formulario de garantía financiera: Se puede enviar antes o después de la solicitud;
sin embargo, este formulario es obligatorio si el estudiante es admitido.

Información Adicional:
• Es posible que los estudiantes internacionales deban presentar prueba de

dominio del inglés mediante la presentación de las puntuaciones de un examen
de inglés como lengua extranjera (TOEFL).

• Existe una tarifa de solicitud estándar para postularse a un posgrado en OSU, que
es la siguiente:

o $50 para ciudadanos estadounidenses o residentes permanentes.
o $75 para solicitantes internacionales.
o $25 ppara ciudadanos estadounidenses o residentes permanentes (que no

buscan un título)
• Algunas solicitudes pueden requerir materiales adicionales, como declaraciones

de objetivos, una muestra de escritura o una declaración personal.
o Una declaración personal es un factor común en su solicitud entre muchos

tipos de posgradoS y es una carta que describe sus objetivos, pasiones,
participación y contribuciones. El propósito de esto es que el
departamento de admisiones conozca un poco más sobre usted al
momento de considerar su aceptación. Consulte la referencia lista E-18
para obtener más información sobre declaraciones personales.

Para obtener más información sobre qué esperar de la aplicación, consulte este enlace:
 https://gradcollege.okstate.edu/application-process/index.html 

Como Involucrarse:
La mayoría de las veces, especialmente en CEAT, se animará a los estudiantes de posgrado a 
involucrarse en algo de su programa fuera de su trabajo de curso. Para estar completamente 
preparado para un posgrado, se recomienda que los estudiantes entrantes investiguen y se 
comuniquen para preguntar sobre estos puestos. Aquí hay un par de oportunidades de 
participación comunes a considerar como estudiante de posgrado:

Asistente de investigación (GRA):

Muchos estudiantes de posgrado de CEAT también forman parte de un proyecto de 
investigación aquí en OSU dirigido por un miembro de la facultad. Por lo general, este 
puesto está directamente relacionado con su campo de estudio y puede ofrecer una 
experiencia laboral real para los estudiantes.  

https://gradcollege.okstate.edu/application-process/index.html
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Asistente de docencia (GTA):

Los estudiantes de posgrado también verán la oportunidad de ser asistentes de 
enseñanza. Como recordará de los cursos de pregrado, los GTA son asistentes de los 
profesores. Por lo general, GTA ayuda a calificar tareas, administrar exámenes y 
mantener el horario de oficina de GTA para obtener ayuda adicional en el curso.

Puede obtener más información sobre los puestos de GRA y GTA, así como más formas 
de participar, puede encontrar el sitio web de la universidad con más información 
siguiendo este enlace:
https://gradcollege.okstate.edu/prospective-students/financing-your-graduate-
education/assistantships.html 

Financiando su posgrado:
¿Ha considerado cómo pagará su posgrado? Bueno, hay muchas maneras de hacer esto, 
casi tantas como la licenciatura. Esta información variará según la institución y el programa; sin 
embargo, estas son algunas de las mejores formas que ofrece OSU para financiar su título:

• Becas: OSU no ofrece becas para estudiantes de posgrado, pero sí proporciona una lista 
de becas externas para solicitar en este enlace: https://go.okstate.edu/scholarships-
financial-aid/types-of-aid/scholarships-and-grants/outside-scholarships.html

• Puestos de asistente de investigación o de docencia: como se mencionó anteriormente, 
¡estos puestos se pagan la mayoría de las veces!

• FAFSA – FAFSA brinda ayuda financiera a estudiantes de posgrado en todo el país, ¡y no 
está de más presentar la solicitud! https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa

• Trabajo a tiempo parcial: dependiendo de su programa de posgrado, es posible que 
tenga la opción de obtener su título a tiempo completo o a tiempo parcial. ¡Esto te dará 
flexibilidad para trabajar mientras obtienes tu título! Encuentra un trabajo en: https://
hireosugrads.com

• Becas por mérito: premios al mérito o basados en proyectos otorgados a estudiantes 
graduados de tiempo completo:
https://gradcollege.okstate.edu/prospective-students/financing-your-graduate-
education/graduate-fellowships/index.html

• Préstamos para estudiantes: Generalmente, existe un límite en cuanto a la cantidad que 
recibes, pero hay muchos tipos:
https://go.okstate.edu/scholarships-financial-aid/types-of-aid/work-and-
loans/loans/index.html

Cronología para ingresar a un posgrado: 

Último año del 
programa de 
la licenciatura

Programa de 
Investigación 

Primer semestre 

Tomar el examen 
(GRE o GMAT) 

Primer semestre 

Aplicar al 
progrma 

6-8 meses 
antes del inicio

Segundo semestre 

Recibir cartas de 
aceptación

Considerar 
opciones 

¡Ir a por  
el título! 

Segundo semestre 
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